Odontologia minimamente invasiva e tratamento restaurador atraumatico

Resumo

A odontologia contemporanea almeja deter a atividade da carie através de abordagem clinica que
permita utilizar-se minimamente de recursos restauradores. Deve haver o emprego de preparos
cavitarios ultraconservadores, no intuito de empreender preservagdo da estrutura dentdria. O objetivo
deste trabalho foi averiguar por intermédio da realizagdo de uma revisdao bibliografica quais os
beneficios que podem ser propiciados com o tratamento conservador e minimamente invasivo das
lesGes cariosas. Foi realizado levantamento bibliografico nas bases de dados: Pubmed, Lilacs de estudos
em periddicos nacionais e internacionais, nos idiomas inglés e portugués, que levavam em consideragdo
tratamento preventivo, conservador e minimamente invasivo de lesGes cariosas. Excluiu-se artigos em
que apds o emprego da expressdo de busca nas bases ndo tinham conteddo inerente a tematica
pesquisada. Concluiu-se que o tratamento preconizado por intermédio dos recursos da odontologia
minimamente invasiva age preventivamente, evitando a ocorréncia de lesdes de cunho reversivel e
irreversivel, minimizando ou evitando o desgaste de tecido dental e a realizagdo de tratamentos mais
complexos.
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